
Behandeling van Ulcus Cruris met 
ActiMaris® Forte/Sensitive wondirrigatie 
oplossing en ActiMaris® wondgel.

Voorgeschiedenis
Patiënt, 88 Jaar

Dhr. is 88 jaar en woont in een woon- en zorgcentra.
Dhr. is vanaf 2015 bekend met veneus vaatlijden. 
Voorgeschiedenis: CVA, Obesitas, Diabetes type 2, Decompensatio cordis, hypertensie, 
nierfunctiestoornissen en nierinsufficientie.
Diagnostiek is gedaan door de vaatchirurg van het Lange Landziekenhuis.
Dhr. heeft een EAI van 0,85 en wordt behandeld met compressie therapie.

A	 Ulcus Cruris

L	 Linker onderbeen Laterale zijde

T	 Gedurende bijna 5 jaar met ups en downs 

I	 (November 2019) 10 x 8 cm oppervlakkig 

S	 Veneus vaatlijden, hypertensie, diabetes type 2, Obesitas, CVA, nierfunctiestoornis en 
	 nierinsufficientie, decompensatio cordis

+

02-09-19: Benen worden gewassen met kraanwater vervolgens wordt er 
gaas gedrenkt in Azijn zuur (3%) voor 10 minuten op de wond aangebracht. 
De huid wordt gedroogd en er wordt een hydrogel op de wond aangebracht. 
De omliggende huid wordt ingesmeerd met Dermovate crème. De aangedane 
huid wordt afgedekt met vet gaas en een absorberend verband.
Compressie : Klittenband systeem
 

T	 100% geel / groen

I	 ja, echter is er geen sprake van roodheid of koorts

M	 groen wondvocht / nat

E	 verweekt 

ActiMaris®
Natural Health Care

Grada Salci  
Wondconsulent en Continentieverpleegkundige

ZorgBrug en Langeland ziekenhuis

07-11-19: Benen worden gewassen met kraanwater vervolgens wordt er 
gaas gedrenkt in Azijn zuur (3%) voor 10 minuten op de wond aangebracht.
De huid wordt gedroogd. De omliggende huid wordt ingesmeerd met 
Dermovate crème.
De aangedane huid wordt afgedekt met een antimicrobieel gaas en een 
absorberend verband.

T	 50% zwart 40% geel 10% rood.. maar heel groot deel huid verweekt en 	
	 oppervlakkig ontveld

I	 ja, echter is er geen sprake van roodheid of koorts

M	 Nat groen wond vocht

E	 verweekt
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26-11-19: Benen worden gewassen met kraanwater vervolgens wordt er 
gaas gedrenkt in ActiMaris® Forte wondirrigatie oplossing voor 5 minuten op 
de wond aangebracht.
De huid wordt gedroogd. De ActiMaris® wondgel wordt op de aangedane 
huid aangebracht en deze wordt afgedekt met een absorberend verband.
Compressie : Klittenband systeem
 

T	 80 groen/ zwart  10 geel 10% rood. 

I	 ja, echter is er geen sprake van roodheid of koorts

M	 Nat groen wond vocht

E	 verweekt 

ActiMaris®
Natural Health Care

Grada Salci  
Wondconsulent en Continentieverpleegkundige

ZorgBrug en Langeland ziekenhuis

19-12-19: Benen worden gewassen met kraanwater vervolgens wordt er 
gaas gedrenkt in ActiMaris® Forte wondirrigatie oplossing voor 5 minuten op 
de wond aangebracht.
De huid wordt gedroogd. De ActiMaris® wondgel wordt op de aangedane 
huid aangebracht en op de omliggende huid wordt Dermovate crème 
aangebracht. De aangedane huid wordt afgedekt met een antimicrobieel gaas 
en een absorberend verband.
Compressie : Klittenband systeem

T	 50% geel 50% rood. 

I	 nee

M	 Nat 

E	 Licht verweekt, verbetering zichtbaar	
	 (Vanaf 05-12-19 is groen beslag weg)
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27-01-20: Benen worden gewassen met kraanwater vervolgens wordt er 
gaas gedrenkt in ActiMaris® Sensitive wondirrigatie oplossing voor 5 minuten 
op de wond aangebracht.
De huid wordt gedroogd. De ActiMaris® wondgel wordt op de aangedane 
huid aangebracht en op de omliggende huid wordt Dermovate crème 
aangebracht. De aangedane huid wordt afgedekt met absorberend verband.
Compressie : Klittenband systeem

T	 25% zwart 25% geel 80% rood. 

I	 nee

M	 vochtig

E	 intact


